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บทท่ี 1 
บทนาํ 
 

เนื้อหาในบทนี้ประกอบด้วย   

1.1 ความเป็นมาและวัตถุประสงค์ 
1.2 โครงสร้างเนื้อหาของรายงาน 

1.1 ความเป็นมาและวตัถุประสงค์ 

การสูญเสียอันเน่ืองมากจากอุบัติเหตุทางถนนของประเทศไทยในแต่ละปีน้ัน  
ส่ วนห น่ึง เ ป็นการ เสี ย ชี วิต อัน เ น่ืองมาจากการบาดเจ็บที่ ศี รษะของผู้ ใ ช้
รถจักรยานยนต์ ทั้งน้ี จากผลงานวิจัยถึงประสิทธิผลของการสวมหมวกนิรภัย 
ในประเทศไทย พบว่า การสวมหมวกนิรภัยสามารถช่วยลดโอกาสการเสียชีวิต 
อันเน่ืองมาจากการบาดเจ็บที่ศีรษะได้ถึงร้อยละ 43 สําหรับผู้ขับขี่ และร้อยละ 58
สําหรับผู้โดยสาร1 แสดงให้เห็นว่า หากผู้ใช้รถจักรยานยนต์ที่ประสบอุบัติเหตุ 
มีการสวมหมวกนิรภัย จะมีส่วนช่วยให้การบาดเจ็บและเสียชีวิตจากอุบัติเหตุ
รถจักรยานยนต์ในประเทศไทยมีจํานวนลดลง 

อย่างไรก็ตาม แม้ว่าการสวมหมวกนิรภัยสําหรับผู้ขับขี่และผู้โดยสารรถจักรยานยนต์
ได้กําหนดไว้เป็นข้อบังคับตามกฎหมาย ต้ังแต่ เดือนธันวาคม พ.ศ. 2537 และม ี
การบังคับใช้ทั่วประเทศ เมื่อวันที่ 1 มกราคม พ.ศ. 2539 แต่ที่ผ่านมายังคงมี 
ผู้ใช้รถจักรยานยนต์จํานวนมากที่ ยังละเลยการสวมหมวกนิรภัยในขณะขับขี ่
หรือโดยสารรถจักรยานยนต์ ดังที่สามารถพบเห็นได้ทั่วไปตามท้องถนน 

ดังน้ัน เพ่ือประเมินถึงสถานการณ์ปัจจุบันเก่ียวกับพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัย
ของผู้ใช้รถจักรยานยนต์ สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) 
จึงได้สนับสนุนให้มูลนิธิไทยโรดส์ทําการสํารวจอัตราการสวมหมวกนิรภัยของผู้ใช้
รถจักรยานยนต์ในประเทศไทย โดยเริ่มดําเนินการสํารวจต้ังแต่ปี พ.ศ. 2553  
เป็นต้นมา ต่อเน่ืองมาจนถึงปัจจุบัน ปี พ.ศ. 2556 เพ่ือให้ได้ข้อมูลระดับประเทศ
และระดับจังหวัด สําหรับเป็นพ้ืนฐานในการติดตามและประเมินผลการดําเนินงาน 
ของมาตรการที่มุ่งเน้นให้ผู้ขับขี่และผู้โดยสารรถจักรยานยนต์สวมใส่หมวกนิรภัย 
มากย่ิงขึ้น ทั้งในแง่การบังคับใช้กฎหมาย การรณรงค์ การประชาสัมพันธ์และอื่นๆ 

1. Kanitpong. K, Boontob. N, and Tanaboriboon, Y. (2008). Helmet Use and Effectiveness in Reducing the Severity of Head Injuries in 
Thailand, Transportation Research Record 2048, Journal of Transportation Research Board, pp 66-76
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รายงานฉบับน้ีนําเสนอผลสํารวจอัตราการสวมหมวกนิรภัยของผู้ใช้รถจักรยานยนต์
ในประเทศไทย ปี พ.ศ. 2556 พร้อมเปรียบเทียบผลการสํารวจที่ผ่านมา ต้ังแต่  
ปี พ.ศ. 2553-2555 ซึ่งเป็นการสํารวจเก็บข้อมูลด้วยวิธีการสังเกต  (Observational 
Survey) ครอบคลุมพ้ืนที่ใน 77 จังหวัดทั่วประเทศ ระหว่างเดือนพฤษภาคม จนถึง 
เดือนธันวาคม พ.ศ. 2556 ภายใต้การดําเนินงานร่วมกันระหว่างมูลนิธิไทยโรดส ์
และเครือข่ายเฝ้าระวังสถานการณ์ความปลอดภัยทางถนน (Road Safety Watch)  
ประกอบด้วยภาคีเครือข่ายมหาวิทยาลัยในแต่ละภูมิภาค ประกอบด้วย  

- ศูนย์วิจัยอุบัติเหตุแห่งประเทศไทย สถาบันเทคโนโลยีแห่งเอเชีย  
- คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
- คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร   
- สํานักวิชาวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี 
- คณะโลจิสติกส์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
- สํานักวิชาวิศวกรรมศาสตร์และทรัพยากร มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 
- คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยนครพนม 

1.2 โครงสร้างเนือ้หาของรายงาน 

เน้ือหาในส่วนต่อไปของรายงานฉบับน้ี ประกอบด้วย  

บทที่ 2  อธิบายถึงระเบียบวิธีการสํารวจ  พฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยของผู้ใช้
รถจักรยานยนต์ที่ดําเนินการในครั้งน้ี ประกอบด้วย สรุปขอบเขตและวิธีการสํารวจ 
การออกแบบการสุ่มตัวอย่าง การออกแบบตําแหน่งจุดสํารวจ รวมไปถึงการแนว
ทางการรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล พร้อมทั้งสรุปจํานวนกลุ่มตัวอย่างจากการ
สํารวจใน ปี พ.ศ. 2556 

บทที่ 3  นําเสนอผลการสํารวจอัตราการสวมหมวกนิรภัยในภาพรวม ปี พ.ศ. 2556
จําแนกตามตําแหน่งที่ น่ังของผู้ใช้รถจักรยานยนต์ พร้อมเปรียบเทียบระหว่าง 
ปี พ.ศ. 2553-2555 รวมไปถึงการนําเสนอผลการสํารวจอัตราการสวมหมวกนิรภัย
รายจังหวัด 

บทที่ 4  นําเสนอผลการสํารวจอัตราการสวมหมวกนริภัย ปี พ.ศ. 2556 จําแนกตาม
กลุ่มผู้ใช้รถจักรยานยนต์ ได้แก่ ผู้ใหญ่ วัยรุ่นและเด็ก พร้อมเปรียบเทียบอัตราการ
สวมหมวกนิรภัย ปี พ.ศ. 2553-2555  
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บทที่ 5  นําเสนอผลการสํารวจอัตราการสวมหมวกนิรภัย ปี พ.ศ. 2556 จําแนกตาม
พ้ืนที่ ระหว่างบริเวณชุมชนเมืองและชุมชนชนบท พร้อมเปรียบเทียบอัตราการสวม
หมวกนิรภัย ปี พ.ศ. 2553-2555 

บทที่ 6  นําเสนอแนวโน้มอัตราการสวมหมวกนิรภัยของผู้ใช้รถจักรยานยนต์ ต้ังแต่ 
ปี พ.ศ. 2553-2556 ในภาพรวม พร้อมทั้งจําแนกตามปัจจัยต่างๆ เช่น จําแนกตาม
ภูมิภาค จําแนกตามกลุ่มผู้ใช้รถจักรยานยนต์ จําแนกตามพ้ืนที่การสํารวจ จําแนก
ตามพ้ืนที่กองบัญชาการ ของสํานักงานตํารวจแห่งชาติ จําแนกตามพ้ืนที่เขตบริการ
สุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 
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บทท่ี 2 
ระเบียบวิธีการสํารวจ 

เนื้อหาในบทนี้ประกอบด้วย   

2.1 ขอบเขตและวิธีการสํารวจ 

2.2 การออกแบบการสุ่มตัวอย่าง 

2.3 การออกแบบตําแหน่งจุดสํารวจ 

2.4 สรุปจํานวนกลุ่มตัวอย่างจากการสํารวจ 

2.1 ขอบเขตและวิธีการสํารวจ 

การสํารวจพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยของผู้ใช้รถจักรยานยนต์ในปี พ.ศ. 2556  
เป็นการดําเนินงานสํารวจครอบคลุมพ้ืนที่ 77 จังหวัดทั่วประเทศ ด้วยการสํารวจ
เก็บข้อมูลในภาคสนามด้วยวิธีการสังเกต   (Observational Survey)   โดยการ 
ต้ังกล้องวิดีโอบันทึกพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยของกลุ่มตัวอย่างบนท้องถนน  
(รูปที่ 2-1) เช่นเดียวกับที่ได้ดําเนินการ ต้ังแต่ ปี พ.ศ. 2554-2555 และบันทึกข้อมูล
ลงในแบบฟอร์มการถอดข้อมูลการสํารวจ ได้แก่ การสวมหมวกนิรภัย ตําแหน่งที่น่ัง 
และช่วงอายุโดยประมาณแบ่งเป็น ผู้ ใหญ่ วัยรุ่นและเด็ก จากน้ันนําข้อมูล 
มาวิเคราะห์และประมวลผลในรูปของอัตราการสวมหมวกนิรภัยของผู้ ใ ช้
รถจักรยานยนต์ 

 

รูปที่ 2-1 ตัวอย่างการต้ังกล้องวิดีโอบันทึกพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัย



รายงานผลสาํรวจอัตราการสวมหมวกนิรภัยของผู้ใช้รถจักรยานยนต์ในประเทศไทย ปี พ.ศ. 2556 

 
6 

2.2 การออกแบบการสุ่มตวัอย่าง 

การสํารวจพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยของผู้ใช้รถจักรยานยนต์ ปี พ.ศ. 2556 
คณะทํางานยังคงใช้จุดสํารวจเดียวกันกับการสํารวจในปี พ.ศ. 2553-2555 ที่ผ่านมา 
โดยพิจารณาถึงความแตกต่างระหว่างกรุงเทพมหานครและจังหวัดอ่ืนๆ ในแง่ของ
ลักษณะการใช้ที่ดิน  รูปแบบการเดินทาง  ความหนาแน่นของประชากร  รวมไปถึง
สภาพแวดล้อมในรูปแบบเมือง จึงได้แบ่งแนวทางการสุ่มตัวอย่างเป็น 2 กรณี  
ได้แก่ การสํารวจในเขตกรุงเทพมหานคร และการสํารวจในจังหวัดภูมิภาค โดยมี
รายละเอียดแนวทางการสุ่มตัวอย่างดังต่อไปน้ี 

2.2.1 การสุ่มตัวอย่างในกรุงเทพมหานคร  

เป็นการสุ่มตัวอย่างแบบช้ันภูมิ (Stratified Random Sampling) โดยแบ่ง
พ้ืนที่ 50 เขต ของกรุงเทพมหานครออกเป็น 50 ช้ันภูมิ และในแต่ละช้ันภูมิ  
ทําการสุ่มคัดเลือกจุดสํารวจจากแผนที่ โครงข่ายถนนจํานวน 2 จุด 
คือ บริเวณทางแยกบนถนนสายหลักและบริเวณทางแยกบนถนนสายรอง  
ดังน้ัน จุดสํารวจพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยในเขตกรุงเทพมหานคร 
มีจํานวนรวมท้ังสิ้น 100 จุด 

เ พ่ือ ให้ ไ ด้ข้ อมู ล ตัวแทนพฤติกรรมการสวมหมวกนิร ภัยของผู้ ใ ช้
รถจักรยานยนต์ทุกกลุ่ม การสํารวจในภาคสนามจึงได้ดําเนินการครอบคลุม
ทั้งวันธรรมดาและวันหยุด ทั้งช่วงเวลาเช้า กลางวัน เย็น และกลางคืน แบ่ง
ออกเป็น 7 รอบ คือ 07:00-08:00 น. 09:00-10:00 น. 11:00-12:00 น. 
13:00-14:00 น. 15:00-16:00 น. 17:00-18:00 น. และ 19:00-20:00 น. 
โดยใช้ วิ ธีการสุ่มเลือกวันและเวลาสําหรับการสํารวจจุดละ1 รอบ 
และสังเกตเก็บข้อมูลต่อเน่ืองเป็นระยะเวลา 1 ช่ัวโมง 

2.2.2 การสุ่มตัวอย่างในจังหวัดภูมิภาค 

เ ป็ น ก า ร สุ่ ม ตั ว อ ย่ า ง แบบ ช้ั น ภู มิ  (Stratified Random Sampling)  
โดยพิจารณาเฉพาะกลุ่มตัวอย่างผู้ใช้รถจักรยานยนต์ที่เดินทางในละแวก 
เขตเมืองหรือชุมชนของแต่ละจังหวัด โดยข้ันที่หน่ึง ทําการแบ่งพ้ืนที่ของ
จังหวัดออกเป็น 3 ช้ันภูมิ ตามขนาดประชากรและลักษณะความเป็นเมือง 
และสุ่มเลือกพ้ืนที่สํารวจ จากน้ัน ขั้นที่สองทําการสุ่มเลือกจุดสํารวจเก็บ
ข้อมูลบริเวณทางแยกหรือช่วงถนนที่รถชะลอตัว ดังรายละเอียดต่อไปน้ี 
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 ช้ันภูมิที่ 1 เขตเมืองขนาดใหญ่ คือ เทศบาลนครหรือเทศบาลเมืองที่
เป็นศูนย์กลางกิจกรรมทางเศรษฐกิจของจังหวัด โดยใช้วิธีการเลือก
แบบเจาะจงจํานวน  1 เทศบาล เป็นพ้ืนที่สํารวจ ต่อจากน้ัน สุ่มเลือก
จุดสํารวจเก็บข้อมูลตามจํานวนที่ขึ้นอยู่กับจํานวนประชากรในเทศบาล
ที่ถูกเลือก ดังน้ี 
- สุ่มเลือก 14 จุด หากเทศบาลมีประชากรน้อยกว่า 1 แสนคน 
- สุ่มเลือก 28 จุด หากเทศบาลมีประชากรมากกว่า 1 แสนคน 

 ช้ันภูมิที่ 2 เขตเมืองขนาดกลาง คือ เทศบาลเมืองในอําเภออ่ืนๆ หรือ
เทศบาลตําบลท่ีมีประชากรมากกว่า  20,000 คน  โดยพิจารณา 
การกระจายของที่ต้ังทางภูมิศาสตร์ในการสุ่มเลือกเทศบาลเป็นพ้ืนที่
สํารวจ ให้ได้ครบตามจํานวนที่กําหนดไว้ในหลักเกณฑ์ดังน้ี 
- สุ่มเลือก 2 เทศบาล หากในช้ันภูมิมีเทศบาลน้อยกว่า 3 แห่ง 
- สุ่มเลือก 3 เทศบาล หากในช้ันภูมิมีเทศบาล 4 – 8 แห่ง 
- สุ่มเลือก 4 เทศบาล หากในช้ันภูมิมีเทศบาลมากกว่า 8 แห่ง 

ต่อจากน้ัน สุ่มเลือกจุดสํารวจเก็บข้อมูล ตามจํานวนที่ขึ้นอยู่กับจํานวน
ประชากรในเทศบาลที่ถูกเลือกจากขั้นแรก ดังน้ี 
- สุ่มเลือก 4 จุด หากเทศบาลมีประชากรน้อยกว่า 20,000 คน 
- สุ่มเลือก 8 จุด หากเทศบาลมีประชากร 20,000 – 40,000 คน 
- สุ่มเลือก 12 จุด หากเทศบาลมีประชากรมากกว่า 40,000 คน 

 ช้ันภูมิที่ 3 เขตเมืองขนาดเล็กหรือชุมชนชนบท คือ เทศบาลตําบลที่มี
ประชากรน้อยกว่า  20,000 คน โดยนําจํานวนเทศบาลในช้ันภูมิน้ี
ทั้งหมดมาจัดเป็นกลุ่ม  (Cluster) ตามท่ีต้ังทางภูมิศาสตร์ จากน้ัน 
สุ่มเลือกเทศบาลเป็นพ้ืนที่สํารวจในแต่ละกลุ่มโดยความน่าจะเป็น 
ในการสุ่มเป็นสัดส่วนกับจํานวนประชากรให้ได้ครบตามจํานวน 
ที่กําหนดไว้ในหลักเกณฑ์ดังน้ี  
- สุ่มเลือก 4 เทศบาล หากในช้ันภูมิมีเทศบาลน้อยกว่า 10 แห่ง 
- สุ่มเลือก 8 เทศบาล หากในช้ันภูมิมีเทศบาล 11 – 20 แห่ง 
- สุ่มเลือก 12 เทศบาล หากในช้ันภูมิมีเทศบาล 21 – 30 แห่ง 
- สุ่มเลือก 16 เทศบาล หากในช้ันภูมิมีเทศบาลมากกว่า 30 แห่ง 

ต่อจากน้ัน สุ่มเลือกจุดสํารวจเก็บข้อมูลจํานวน 2 จุด คือ บริเวณ 
ใจกลางเทศบาล และทางเข้าออกเขตเทศบาล 
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สําหรับแผนการสํารวจในภาคสนามของจุดสํารวจในแต่ละช้ันภูมิ อาศัย
วิธีการสุ่มตัวอย่างกระจายตามวันและเวลา เพ่ือให้ได้ข้อมูลตัวแทน
พฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยของผู้ใช้รถจักรยานยนต์ทุกกลุ่ม โดยแบ่ง
ออกได้ดังน้ี 

 ช้ันภูมิที่ 1 ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างให้ได้ข้อมูลที่กระจายครอบคลุมทั้งวัน
ธรรมดาและวันหยุด และทั้งช่วงเวลาเช้า กลางวัน เย็น และกลางคืน 
แบ่งออกเป็น 7 รอบ คือ 07:00-08:00 น. 09:00-10:00 น. 11:00-
12:00 น .  13:00-14:00 น .  15:00-16:00 น .  17:00-18:00 น .  และ 
19:00-20:00 น. โดยสุ่มเลือกวันและเวลาที่ทําการสํารวจจุดละ 1 รอบ 
และสังเกตเก็บข้อมูลต่อเน่ืองเป็นระยะเวลา 1 ช่ัวโมง  

 ช้ันภูมิที่ 2 ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างให้ได้ข้อมูลที่กระจายครอบคลุมทั้งวัน
ธรรมดาและวันหยุด ทั้งช่วงเวลาเช้า กลางวัน และเย็น แบ่งออกเป็น 
6 รอบ คือ 07:00-08:00 น. 09:00-10:00 น. 11:00-12:00 น. 13:00-
14:00 น. 15:00-16:00 น. และ 17:00-18:00 น. โดยสุ่มเลือกวันและ
เวลาที่ทําการสํารวจจุดละ 1 รอบ และสังเกตเก็บข้อมูลต่อเน่ืองเป็น
ระยะเวลา 1 ช่ัวโมง 

 ช้ันภูมิที่ 3 ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างให้ได้ข้อมูลที่กระจายครอบคลุมทั้งวัน
ธรรมดาและวันหยุด และทั้งช่วงเวลาเช้า กลางวัน เย็น แบ่งออกเป็น 
4 รอบ คือ  07:00-09:00 น. 10:00-12:00 น. 13:00-15:00 น.และ 
16:00-18:00 น .  โดยสุ่ม เลือกวันและเวลาที่สํ ารวจในเทศบาล 
แต่ละแห่ง ทั้งน้ีในแต่ละรอบน้ันแบ่งเป็นการสํารวจจุดแรก 45 นาที 
ตามด้วยจุดที่สองเป็นระยะเวลา 45 นาทีเช่นเดียวกัน 

แนวทางการสุ่มตัวอย่างสําหรับการสํารวจพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยในพ้ืนที่
กรุงเทพมหานครและจังหวัดภูมิภาคดังที่อธิบายข้างต้น ได้สรุปเป็นตารางไว้ใน
ภาคผนวก ก โดยแนวทางการวิเคราะห์อัตราการสวมหมวกนิรภัยของผู้ ใ ช้
รถจักรยานยนต์ ด้วยวิธีการหาค่าเฉลี่ยถ่วงนํ้าหนัก ได้อธิบายไว้ใน ภาคผนวก ข 
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2.3 การออกแบบตําแหน่งจุดสํารวจ 

สําหรับการออกแบบตําแหน่งจุดสํ ารวจพฤติกรรมการสวมหมวกนิ ร ภัย 
ของผู้ใช้รถจักรยานยนต์ในแต่ละช้ันภูมิ ในขั้นแรกคณะทํางานทําการสุ่มเลือก
ตําแหน่งของจุดสํารวจโดยอาศัยข้อมูลเบ้ืองต้นจากแผนที่โครงข่ายถนนและแผนที่
ภาพถ่ายทางอากาศ ตามด้วยการตรวจสอบความเหมาะสมของจุดสํารวจใน
ภาคสนาม โดยอาศัยหลักเกณฑ์ดังต่อไปน้ี เพ่ือให้การคัดเลือกและกําหนดตําแหน่ง
จุดสํารวจในแต่ละจังหวัดมีความสอดคล้องเป็นไปในทิศทางเดียวกัน 

1) กําหนดตําแหน่งของจุดสํารวจให้กระจายครอบคลุมโครงข่ายถนนบริเวณพ้ืนที่
สํารวจ 

2) ตําแหน่งของจุดสํารวจควรต้ังอยู่บริเวณจุดตัดทางแยกของเส้นทางสัญจรที่
สําคัญ โดยอาจเป็นทางแยกที่มีหรือไม่มีการควบคุมด้วยสัญญาณไฟจราจร 
ทางเข้าออกสถานท่ีสําคัญ หรือบริเวณช่วงถนนในย่านชุมชนที่มีสภาพ
การจราจรชะลอตัว เพ่ือให้เจ้าหน้าที่สํารวจสามารถสังเกตกลุ่มตัวอย่างผู้ขับขี่
และผู้โดยสารรถจักรยานยนต์ได้อย่างชัดเจน 

3) กําหนดฝั่งของทางแยกหรือช่วงถนน รวมถึงทิศทางจราจรท่ีจะทําการสํารวจ
ด้วยวิธีการสุ่ม โดยให้พิจารณาถึงจุดสํารวจใกล้เคียงเพ่ือหลีกเลี่ยงโอกาสการ
เกิ ดความซ้ํ า ซ้ อน ในการสั ง เกตและบั นทึ กข้ อมู ลกลุ่ ม ตั วอ ย่ า งจาก
รถจักรยานยนต์คันเดียวกัน 

จากหลักเกณฑ์ดังกล่าว คณะทํางานได้ออกแบบและกําหนดตําแหน่งของจุดสํารวจ
พฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยในแต่ละช้ันภูมิ พร้อมทั้งจัดทําระบบฐานข้อมูล 
จุดสํารวจฯ อาทิเช่น พิกัดตําแหน่งที่ต้ังทางภูมิศาสตร์ รูปถ่าย แผนที่สังเขป ทิศทาง
ในการสํารวจ ลักษณะทางกายภาพ เพ่ือสามารถนําไปใช้อ้างอิงในการลงพ้ืนที่สํารวจ
เก็บข้อมูลภาคสนามต่อไป 

คณะทํางานได้อาศัยแนวทางดังที่อธิบายข้างต้นในการออกแบบการสุ่มตัวอย่างและ
กําหนดจุดสํารวจพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยของแต่ละจังหวัด โดยสามารถสรุป
จํานวนจุดสํารวจฯ ที่ดําเนินการในปี พ.ศ. 2556 ในภาพรวมทั้งประเทศ  3,274 จุด 
แบ่งออกเป็น  1,290 จุด ในเขตเมืองขนาดใหญ่ (ช้ันภูมิที่ 1)  560 จุด ในเขตเมือง
ขนาดกลาง (ช้ันภูมิที่ 2)  และ 1,424 จุด ในเขตเมืองขนาดเล็ก (ช้ันภูมิที่ 3) ทั้งน้ีจุด
สํารวจของแต่ละจังหวัดมีจํานวนแตกต่างกันขึ้นอยู่กับขนาดของพ้ืนที่และจํานวน
ประชากร โดยมีจํานวนเร่ิมต้ังแต่ 22 จุด จนถึง 84 จุด สําหรับจังหวัดภูมิภาค 
ในขณะที่พ้ืนที่กรุงเทพมหานครมีจํานวนจุดสํารวจรวม 100 จุด   
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โดยรายละเอียดของจํานวนจุดสํารวจของแต่ละจังหวัด จําแนกตามช้ันภูมิ 
ของการออกแบบการสุ่มตัวอย่างแสดงไว้ใน ตารางที่ 2-1  

ตารางที่ 2-1 สรุปจํานวนจุดสํารวจพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยของผู้ใช้รถจักรยานยนต์ ปี พ.ศ. 2556 
ภาค จังหวัด ชั้นภูมิ 1 ชั้นภูมิ 2 ชั้นภูมิ 3 รวม
เหนือ เชียงใหม่ 28 12 32 72 

ลําปาง 28 - 24 52 
พิษณุโลก 14 - 16 30 
อุตรดิตถ์ 14 - 24 38 
นครสวรรค์ 14 12 16 42 
กําแพงเพชร 14 12 16 42 
เชียงราย 14 8 32 54 
ตาก 14 8 16 38 
น่าน 14 - 8 22 
พะเยา 14 4 24 42 
พิจิตร 14 12 24 50 
เพชรบูรณ์ 14 12 16 42 
แพร่ 14 - 16 30 
แม่ฮ่องสอน 14 - 8 22 
ลําพูน 14 - 24 38 
สุโขทัย 14 4 16 34 
อุทัยธานี 14 - 16 30 

ตะวันออกเฉียงเหนือ นครราชสีมา 28 16 32 76 
ขอนแก่น 28 20 32 80 
อุดรธานี 28 16 32 76 
สกลนคร 14 - 24 38 
ร้อยเอ็ด 14 - 32 46 
อุบลราชธานี 28 16 24 68 
กาฬสินธ์ุ 14 - 32 46 
ชัยภูมิ 14 - 24 38 
นครพนม 14 - 16 30 
บุรีรัมย์ 14 4 32 50 
มหาสารคาม 14 - 16 30 
มุกดาหาร 14 - 8 22 
ยโสธร 14 - 16 30 
เลย 14 - 24 38 
สุรินทร์ 14 - 24 38 
ศรีสะเกษ 14 4 16 34 
หนองคาย 14 8 16 38 
หนองบัวลําภู 14 8 16 38 
อํานาจเจริญ 14 - 8 22 
บึงกาฬ 14 - 16 30 
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ตารางที่ 2-1 สรุปจํานวนจุดสํารวจพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยของผู้ใช้รถจักรยานยนต์ ปี พ.ศ. 2556 (ต่อ) 
ภาค จังหวัด ชั้นภูมิ 1 ชั้นภูมิ 2 ชั้นภูมิ 3 รวม
กลางและตะวันออก พระนครศรีอยุธยา 14 8 24 46

กรุงเทพมหานคร 100 - - 100
นนทบุรี 28 28 8 64
ปทุมธานี 14 36 16 66
สระบุรี 14 16 24 54
สมุทรสาคร 14 20 8 42
นครปฐม 14 8 16 38
สุพรรณบุรี 14 4 32 50
เพชรบุรี 14 16 16 46
ชัยนาท 14 - 24 38
ลพบุรี 14 16 16 46
สิงห์บุรี 14 - 8 22
อ่างทอง 14 - 16 30
กาญจนบุรี 14 4 32 50
ประจวบคีรีขันธ์ 14 12 16 42
ราชบุรี 14 12 24 50
สมุทรสงคราม 14 - 8 22
ชลบุรี 28 32 24 84
ระยอง 14 12 24 50
จันทบุรี 14 8 24 46
ปราจีนบุรี 14 - 16 30
สมุทรปราการ 14 36 8 58
ฉะเชิงเทรา 14 - 24 38
ตราด 14 - 16 30
นครนายก 14 - 8 22
สระแก้ว 14 4 8 26

ใต้ สุราษฎร์ธานี 14 12 24 50
นครศรีศรีธรรมราช 14 16 24 54
สงขลา 28 24 24 76
ชุมพร 14 4 16 34
ตรัง 14 4 16 34
กระบี่ 14 - 8 22
พังงา 14 4 8 26
พัทลุง 14 - 32 46
ภูเก็ต 14 20 8 42
ระนอง 14 - 8 22
สตูล 14 - 8 22
ยะลา 14 16 8 38
ปัตตานี 14 - 16 30
นราธิวาส 14 12 16 42

รวมท้ังหมด 1,290 560 1,424 3,274
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2.4 แนวทางการวิเคราะห์และรวบรวมข้อมูล 

สําหรับแนวทางการวิเคราะห์รวบรวมข้อมูลการสํารวจการสวมหมวกนิรภัย 
ในปี พ.ศ. 2556 น้ี ทางมูลนิธิไทยโรดส์ ยังคงใช้ระบบสารสนเทศทางเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต (Web-Based Data Management) ที่พัฒนาขึ้นมาใช้สําหรับการ
บริหารจัดการข้อมูลผลการสํารวจหมวกนิรภัยต้ังแต่ปี พ.ศ. 2555 ในการบริหาร
จัดการข้อมูลการสํารวจฯ จากเครือข่าย Road Safety Watch ทั่วประเทศได้อย่าง
รวดเร็วและมีประสิทธิภาพ รวมไปถึงออกแบบให้ระบบฯ สามารถติดตาม
ความก้าวหน้าและสถานะของการดําเนินงาน ตลอดจนการตรวจสอบความถูกต้อง
ของข้อมูลที่ได้จากการประมวลผล พร้อมทั้งพัฒนาระบบให้สามารถวิเคราะห์ผลการ
สํารวจออกมาในรูปแบบต่างๆ ได้อย่างถูกต้อง สําหรับรายละเอียดของระบบ
สารสนเทศบริหารจัดการข้อมูลสํารวจอัตราการสวมหมวกนิรภัยในประเทศไทยได้
แสดงไว้ใน ภาคผนวก ค  

 

รูปที่ 2-2 ระบบสารสนเทศบริหารจัดการข้อมูลสํารวจการสวมหมวกนิรภัยในประเทศไทย 
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2.5 สรุปจํานวนกลุ่มตัวอยา่งจากการสํารวจ  

ด้วยการสํารวจพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยของผู้ใช้รถจักรยานยนต์ครอบคลุม
พ้ืนที่ทุกจังหวัดทั่วประเทศ จําเป็นต้องอาศัยระยะเวลาและบุคลากรจํานวนมาก 
“เครือข่ายเฝ้าระวังสถานการณ์ความปลอดภัยทางถนน”  หรือ  “Road Safety 
Watch” จึงถูกจัดต้ังขึ้นเพ่ือทํางานร่วมกันในลักษณะของเครือข่าย ประกอบด้วย 
มูลนิธิไทยโรดส์ และสถาบันการศึกษาต่างๆ ในแต่ละภูมิภาคของประเทศ ได้แก่ 
ศู น ย์ วิ จั ย อุ บั ติ เ ห ตุ แ ห่ ง ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย  ส ถ าบั น เ ท ค โ น โ ล ยี แ ห่ ง เ อ เ ชี ย 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ มหาวิทยาลัยนเรศวร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี 
มหาวิทยาลัยบูรพา มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ และมหาวิทยาลัยนครพนม  
โดยมูลนิธิไทยโรดส์ ทําหน้าที่เป็นประธานเครือข่ายส่วนกลาง รับผิดชอบในการ
วางแผนและกรอบการดําเนินงาน ศึกษาและกําหนดแนวทางและขั้นตอนการสํารวจ 
พัฒนาคู่มือการสํารวจและแบบฟอร์มการบันทึกข้อมูล กํากับและควบคุมคุณภาพ 
ให้เป็นมาตรฐานเดียวกันและรวบรวมข้อมูลเพ่ือวิเคราะห์ประมวลผล ในขณะที่
สถาบันการศึกษาต่างๆ ทําหน้าที่เป็นหน่วยเฝ้าระวังฯ ของเครือข่ายในส่วนภูมิภาค 
รับผิดชอบงานออกแบบจุดสํารวจและเก็บข้อมูลในภาคสนาม รวมถึงการบันทึก 
และตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลระดับจังหวัด ดังสรุปในตารางที่ 2-2 
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ตารางที่ 2-2 เครือข่ายหน่วยเฝ้าระวังสถานการณ์ความปลอดภัยทางถนน 

เครือข่าย ชื่อหน่วยงาน จังหวัดท่ีรับผิดชอบ 

ภาคเหนือตอนบน มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ เชียงใหม่ ลําปาง อุตรดิตถ์ เชียงราย 

แม่ฮ่องสอน น่าน พะเยา แพร่ ลําพูน 

ภาคเหนือตอนล่าง มหาวิทยาลัยนเรศวร พิษณุโลก นครสวรรค์ กําแพงเพชร ตาก 
พิจิตร เพชรบูรณ์ สุโขทัย อุทัยธานี 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน มหาวิทยาลัยนครพนม สกลนคร นครพนม มุกดาหาร ร้อยเอ็ด 

กาฬสินธ์ุ บึงกาฬ 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี นครราชสีมา ขอนแก่น อุดรธาน ี

อุบลราชธานี ชัยภูมิ บุรีรัมย์ มหาสารคาม 

ยโสธร เลย สุรินทร์ ศรีสะเกษ หนองคาย 

หนองบัวลําภู อํานาจเจริญ 

ภาคกลาง ศูนย์วิจัยอุบัติเหตุแห่งประเทศไทย 

สถาบันเทคโนโลยีแห่งเอเซีย 

พระนครศรีอยุธยา กรุงเทพมหานคร 

นนทบุรี ปทุมธานี สระบุรี สมุทรสาคร 

นครปฐม สุพรรณบุรี เพชรบุรี ชัยนาท 

ลพบุรี สิงห์บุรี อ่างทอง กาญจนบุรี 
ประจวบคีรีขันธ์ ราชบุรี สมุทรสงคราม 

ภาคตะวันออก มหาวิทยาลัยบูรพา ชลบุรี ระยอง จันทบุรี ปราจีนบุรี 
สมุทรปราการ ฉะเชิงเทรา ตราด 

นครนายก สระแก้ว 

ภาคใต้ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ ์ สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช สงขลา 

ชุมพร ตรัง กระบี่ พังงา พัทลุง ภูเก็ต 

ระนอง สตูล ยะลา ปัตตานี นราธิวาส 
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การสํารวจพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยของผู้ใช้รถจักรยานยนต์ในประเทศไทย 
ปี พ.ศ. 2556 ได้ดําเนินงานในภาคสนามต้ังแต่เดือนพฤษภาคม ถึงเดือนธันวาคม 
พ .ศ .  2556 สัง เกตพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยของกลุ่ม ตัวอย่างผู้ ใ ช้
รถจักรยานยนต์จํานวนรวมทั้งสิ้น 1,484,669 คน แบ่งเป็นผู้ขับขี่ 1,087,783 คน 
และผู้โดยสาร 396,886 คน จากการสํารวจครอบคลุมพ้ืนที่ 77 จังหวัดทั่วประเทศ 
โดยมีจํานวนกลุ่มตัวอย่างที่สํารวจได้ในแต่ละจังหวัด ดังสรุปไว้ใน ตารางที่ 2-3  

สําหรับผลการวิเคราะห์อัตราการสวมหมวกนิรภัยของผู้ ใ ช้รถจักรยานยนต์ 
ในประเด็นต่างๆ ได้สรุปไว้ในเนื้อหาของบทถัดไป โดยรายละเอียดของผลการ
วิเคราะห์รายจังหวัดในแต่ละประเด็น พร้อมด้วยจํานวนกลุ่มตัวอย่างและผล 
การวิเคราะห์ช่วงความเช่ือมั่นทางสถิติ ได้นําเสนอไว้ใน ภาคผนวก ง. 
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ตารางที่ 2-3  สรุปจํานวนกลุ่มตัวอย่างจากการสํารวจพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัย ปี พ.ศ. 2556 
ภาค จังหวัด ชั้นภูมิ 1 ชั้นภูมิ 2 ชั้นภูมิ 3 รวม
  ผู้ขับข่ี ผู้โดยสาร ผู้ขับข่ี ผู้โดยสาร ผู้ขับข่ี ผู้โดยสาร ผู้ขับข่ี ผู้โดยสาร
เหนือ เชียงใหม่ 18,071 5,006 5,347 1,390 14,500 4,067 37,918 10,463 
 ลําปาง 13,148 3,846 - - 6,425 1,976 19,573 5,822 
 พิษณุโลก 6,794 2,076 - - 2,549 916 9,343 2,992 
 อุตรดิตถ์ 6,900 2,310 - - 4,041 1,521 10,941 3,831 
 นครสวรรค์ 4,275 1,368 2,859 1,105 507 180 7,641 2,653 
 กําแพงเพชร 2,349 799 908 254 1,446 526 4,703 1,579 
 เชียงราย 3,558 1,020 3,270 1,049 3,663 1,388 10,491 3,457 
 ตาก 3,072 1,246 2,511 849 1,352 528 6,935 2,623 
 น่าน 3,141 1,090 - - 1,362 520 4,503 1,610 
 พะเยา 3,695 1,297 402 104 2,079 699 6,176 2,100 
 พิจิตร 3,038 960 3,631 856 1,570 463 8,239 2,279 
 เพชรบูรณ์ 5,864 1,896 3,024 815 1,698 689 10,586 3,400 
 แพร่ 3,206 935 - - 1,057 387 4,263 1,322 
 แม่ฮ่องสอน 5,691 1,854 - - 1,201 462 6,892 2,316 
 ลําพูน 2,724 942 - - 2,252 595 4,976 1,537 
 สุโขทัย 2,583 975 1,023 139 2,014 573 5,620 1,687 
 อุทัยธานี 3,372 1,209 - - 1,275 543 4,647 1,752 
ตะวันออกเฉียงเหนือ นครราชสีมา 15,168 4,574 6,009 2,068 6,300 2,244 27,477 8,886 
 ขอนแก่น 9,491 3,724 6,601 2,156 4,854 1,446 20,946 7,326 
 อุดรธานี 14,342 4,842 6,455 2,303 5,021 1,930 25,818 9,075 
 สกลนคร 6,830 2,311 - - 4,373 1,753 11,203 4,064 
 ร้อยเอ็ด 6,004 2,112 - - 5,063 2,054 11,067 4,166 
 อุบลราชธานี 11,667 4,910 5,125 2,078 3,922 1,447 20,714 8,435 
 กาฬสินธ์ุ 2,322 938 - - 5,068 2,137 7,390 3,075 
 ชัยภูมิ 3,034 877 - - 2,630 947 5,664 1,824 
 นครพนม 1,635 577 - - 2,570 838 4,205 1,415 
 บุรีรัมย์ 4,620 1,430 1,521 573 8,205 2,991 14,346 4,994 
 มหาสารคาม 3,281 1,165 - - 2,619 834 5,900 1,999 
 มุกดาหาร 2,296 665 - - 1,035 381 3,331 1,046 
 ยโสธร 3,563 1,058 - - 1,925 648 5,488 1,706 
 เลย 3,920 1,274 - - 3,932 1,378 7,852 2,652 
 สุรินทร์ 3,517 1,039 - - 4,622 1,669 8,139 2,708 
 ศรีสะเกษ 4,141 1,503 1,019 500 1,532 690 6,692 2,693 
 หนองคาย 1,589 490 2,971 915 4,891 1,812 9,451 3,217 
 หนองบัวลําภู 1,024 281 247 183 1,826 490 3,097 954 
 อํานาจเจริญ 1,328 471 - - 597 192 1,925 663 
 บึงกาฬ 4,098 1,508 - - 2,316 821 6,414 2,329 
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ตารางที่ 2-3  สรุปจํานวนกลุ่มตัวอย่างจากการสํารวจพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัย ปี พ.ศ. 2556 (ต่อ) 
ภาค จังหวัด ชั้นภูมิ 1 ชั้นภูมิ 2 ชั้นภูมิ 3 รวม
  ผู้ขับข่ี ผู้โดยสาร ผู้ขับข่ี ผู้โดยสาร ผู้ขับข่ี ผู้โดยสาร ผู้ขับข่ี ผู้โดยสาร
กลางและตะวันออก พระนครศรีอยุธยา 5,485 2,736 3,710 1,555 3,678 1,512 12,873 5,803 
 กรุงเทพมหานคร 57,549 16,452 - - - - 57,549 16,452 
 นนทบุรี 12,169 3,597 13,929 5,141 2,236 946 28,334 9,684 
 ปทุมธานี 4,696 1,748 13,239 4,763 2,678 946 20,613 7,457 
 สระบุรี 6,724 2,511 9,249 3,917 6,087 2,312 22,060 8,740 
 สมุทรสาคร 12,381 5,409 9,724 3,281 2,590 1,001 24,695 9,691 
 นครปฐม 9,362 4,371 4,131 1,603 2,408 813 15,901 6,787 
 สุพรรณบุรี 5,929 2,320 1,558 630 5,292 1,767 12,779 4,717 
 เพชรบุรี 16,754 6,466 9,782 3,387 2,816 1,005 29,352 10,858 
 ชัยนาท 5,952 2,207 - - 4,407 1,646 10,359 3,853 
 ลพบุรี 4,551 1,640 3,800 1,289 2,558 826 10,909 3,755 
 สิงห์บุรี 8,088 2,812 - - 2,109 699 10,197 3,511 
 อ่างทอง 7,448 2,846 - - 4,570 1,453 12,018 4,299 
 กาญจนบุรี 7,561 2,919 796 275 6,972 2,673 15,329 5,867 
 ประจวบคีรีขันธ์ 4,443 1,527 10,033 3,018 4,741 2,059 19,217 6,604 
 ราชบุรี 4,389 1,625 12,437 4,948 5,930 2,524 22,756 9,097 
 สมุทรสงคราม 6,927 3,024 - - 842 344 7,769 3,368 
 ชลบุรี 14,125 4,640 12,180 3,715 5,526 2,254 31,831 10,609 
 ระยอง 5,402 1,828 3,110 843 6,512 2,176 15,024 4,847 
 จันทบุรี 4,872 1,864 3,171 1,303 4,221 1,586 12,264 4,753 
 ปราจีนบุรี 4,214 1,921 - - 2,400 976 6,614 2,897 
 สมุทรปราการ 7,733 2,408 19,138 7,291 2,470 1,157 29,341 10,856 
 ฉะเชิงเทรา 8,705 4,044 - - 6,429 2,504 15,134 6,548 
 ตราด 5,991 2,033 - - 1,753 582 7,744 2,615 
 นครนายก 4,664 1,735 - - 1,489 505 6,153 2,240 
 สระแก้ว 3,399 1,041 4,258 1,532 1,118 425 8,775 2,998 
ใต้ สุราษฎร์ธานี 5,765 1,780 4,534 2,120 6,922 2,943 17,221 6,843 
 นครศรีธรรมราช 5,345 2,248 11,927 5,254 8,641 3,075 25,913 10,577 
 สงขลา 16,808 7,610 8,891 3,310 7,911 3,424 33,610 14,344 
 ชุมพร 4,358 1,864 2,814 1,324 5,200 2,026 12,372 5,214 
 ตรัง 4,535 1,665 1,643 821 4,981 2,218 11,159 4,704 
 กระบี่ 7,162 2,817 - - 2,689 1,422 9,851 4,239 
 พังงา 3,227 1,306 2,007 799 2,375 792 7,609 2,897 
 พัทลุง 7,889 3,418 - - 7,475 2,846 15,364 6,264 
 ภูเก็ต 16,466 6,851 18,189 5,858 3,822 1,033 38,477 13,742 
 ระนอง 9,393 3,570 - - 1,831 774 11,224 4,344 
 สตูล 9,767 4,293 - - 3,162 1,268 12,929 5,561 
 ยะลา 10,647 4,651 10,320 3,838 1,330 659 22,297 9,148 
 ปัตตานี 11,859 5,122 - - 2,662 1,179 14,521 6,301 
 นราธิวาส 7,296 3,580 8,517 3,761 3,267 1,811 19,080 9,152 

รวมท้ังหมด 555,381 201,077 256,010 92,913 276,392 102,896 1,087,783 396,886 
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บทท่ี 3 
อัตราการสวมหมวกนิรภัยในภาพรวม ปี พ.ศ. 2556  

เนื้อหาในบทนี้ประกอบด้วย 

3.1 อัตราการสวมหมวกนิรภัยรวมผู้ขับข่ีและผู้โดยสาร ปี พ.ศ. 2556 
3.2 อัตราการสวมหมวกนิรภัยเฉพาะผู้ขับข่ี ปี พ.ศ. 2556 
3.3 อัตราการสวมหมวกนิรภัยเฉพาะผู้โดยสาร ปี พ.ศ. 2556 
3.4 การจัดลําดับอัตราการสวมหมวกนิรภัย จําแนกตามภูมิภาค ปี พ.ศ. 2556 

3.1 อัตราการสวมหมวกนิรภัยรวมผู้ขับข่ีและผู้โดยสาร 
ปี พ.ศ. 2556 

จากผลสํารวจพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภัยของผู้ใช้รถจักรยานยนต์ รวมผู้ขับขี่
และผู้โดยสาร พบว่า อัตราการสวมหมวกนิรภัยของทั้งประเทศในปี พ.ศ. 2556  
คือ ร้อยละ 43 โดยภูมิภาคท่ีมีอัตราการสวมหมวกนิรภัยในภาพรวมสูงสุด 
คือ ภาคกลางและตะวันออก ร้อยละ 53 ในขณะที่ พบว่า ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
มีอัตราการสวมหมวกนิรภัยตํ่าที่สุดคือ ร้อยละ 35 และเมื่อพิจารณาเปรียบเทียบ
อัตราการสวมหมวกนิรภัยรายจังหวัด พบว่า จังหวัดที่มีอัตราการสวมหมวกนิรภัย
สูงสุด คือ กรุงเทพมหานคร ร้อยละ 78 และจังหวัดที่มี 
อัตราการสวมหมวกนิรภัยตํ่าที่สุด คือ บึงกาฬ 
พบว่า มีผู้ใช้รถจักรยานยนต์เพียงร้อยละ 17 
เท่าน้ันที่สวมหมวกนิรภัย (รูปที่ 3-1 และ 3-2) 

 
  

37%

38%

54%

36%

44%

43%

37%

55%

41%

46%

37%

35%

54%

39%

43%

37.9%

35.2%

53.2%

37.5%

43.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

เหนือ

ตะวันออกเฉียงเหนือ

กลางและตะวันออก

ใต้

ทั้งประเทศ 2556

2555

2554

2553

รูปที่ 3-1 อัตราการสวมหมวกนิรภัย รวมผูข้ับขี่และผู้โดยสาร 
ปี พ.ศ. 2553 ถึง 2556 รายภาค 

43%
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รูปที่ 3-2 อัตราการสวมหมวกนิรภัยรวมผู้ขบัขี่และผู้โดยสาร ปี พ.ศ. 2556 รายจังหวัด 

78%
68%
65%
60%
56%
55%
53%
49%
49%
49%
49%
48%
48%
48%
47%
46%
45%
44%
43%
43%
42%
42%
42%
41%
40%
40%
40%
39%
39%
38%
37%
37%
36%
36%
36%
35%
35%
35%
34%
33%
33%
33%
33%
32%
32%
32%
32%
31%
31%
31%
30%
30%
30%
29%
29%
29%
29%
28%
28%
28%
28%
27%
27%
27%
26%
25%
25%
25%
25%
24%
23%
21%
20%
18%
18%
17%
17%

กรงุเทพมหานคร
ภเูก็ต

นนทบรุี
สมทุรปราการ

ตราด
ปทมุธานี

นครศรธีรรมราช
พษิณุโลก

นครราชสมีา
สงิหบ์รุี
ระนอง

นครสวรรค์
ชลบรุี
สระบรุี
ตาก

สรุนิทร์
เชยีงใหม่

สมทุรสงคราม
ขอนแกน่

สมทุรสาคร
ตรัง

อบุลราชธานี
สงขลา
สตลู

อทุัยธานี
นครปฐม
นครนายก
สโุขทัย
ระยอง

ศรสีะเกษ
ลําปาง
ชยันาท
เพชรบรุี
พจิติร
ลพบรุี
น่าน

ประจวบครีขีนัธ์
มหาสารคาม

พระนครศรอียธุยา
เพชรบรูณ์
เชยีงราย
พังงา
ราชบรุี
บรุรัีมย์
อา่งทอง
สกลนคร
มกุดาหาร
อตุรดติถ์

เลย
กําแพงเพชร
หนองบวัลําภู
สพุรรณบรุี

กระบี่
สรุาษฎรธ์านี

ชมุพร
ยโสธร
พัทลงุ

อํานาจเจรญิ
อดุรธานี

แมฮ่อ่งสอน
ปราจนีบรุี
ลําพนู
พะเยา

กาญจนบรุี
สระแกว้
กาฬสนิธุ์
หนองคาย

แพร่
จันทบรุี

ฉะเชงิเทรา
ชยัภมูิ
รอ้ยเอ็ด
ปัตตานี
ยะลา

นราธวิาส
นครพนม
บงึกาฬ

น้อยกว่า 21%

21% - 40%
41% - 60%
61% - 80%

มากกว่า 80%



รายงานผลสาํรวจอัตราการสวมหมวกนิรภัยของผู้ใช้รถจักรยานยนต์ในประเทศไทย ปี พ.ศ. 2556 
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3.2 อัตราการสวมหมวกนิรภัยเฉพาะผู้ขับข่ี ปี พ.ศ. 2556 

หากพิจารณาผลสํารวจเฉพาะในกลุ่มผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์ ในปี พ.ศ. 2556 พบว่า 
อัตราการสวมหมวกนิรภัยของผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์ในประเทศไทย คือ ร้อยละ 51 
โดยภาคกลางและตะวันออกมีอัตราการสวมหมวกนิรภัยสูงสุด คือ ร้อยละ 63 
ในขณะที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีอัตราการสวมหมวกนิรภัยของผู้ขับขี่ ตํ่าสุด  
คือ ร้อยละ 41 และเมื่อพิจารณาเปรียบเทียบรายจังหวัด พบว่า กรุงเทพมหานคร 
มีอัตราการสวมหมวกนิรภัยของผู้ขับขี่สูงสุด คือ ร้อยละ 89 ในขณะที่จังหวัดบึงกาฬ
เป็นจังหวัดที่มีอัตราการสวมหมวกนิรภัยของผู้ขับขี่ตํ่าสุดคือ ร้อยละ 19  
(รูปที่ 3-4)  

 
  

45%

48%

64%

47%

53%

49%

43%

64%

51%

54%

44%

41%

64%

49%

52%

44.6%

41.1%

62.9%

47.5%

51.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

เหนือ

ตะวันออกเฉียงเหนือ

กลางและตะวันออก

ใต้

ทั้งประเทศ 2556

2555

2554

2553

51% 

รูปที่ 3-3 อัตราการสวมหมวกนิรภัย เฉพาะผู้ขับขี่ 
ปี พ.ศ. 2553 ถึง 2556 รายภาค 
 



บทที่ 3 อัตราการสวมหมวกนิรภัยในภาพรวม ปี พ.ศ. 2556 

 
21 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
รูปที่ 3-4 อัตราการสวมหมวกนิรภัยเฉพาะผู้ขับขี่ ปี พ.ศ. 2556 รายจังหวัด

89%
77%
76%
74%
69%
66%
63%
60%
60%
60%
59%
57%
57%
56%
56%
56%
55%
55%
55%
54%
53%
53%
53%
51%
50%
48%
48%
48%
47%
46%
45%
45%
44%
44%
43%
43%
43%
42%
42%
42%
41%
41%
39%
39%
39%
39%
37%
37%
37%
37%
37%
37%
36%
36%
35%
35%
35%
35%
35%
34%
33%
33%
33%
33%
32%
31%
30%
30%
29%
29%
27%
27%
25%
25%
24%
21%
19%

กรงุเทพมหานคร
นนทบรุี
ภเูก็ต

สมทุรปราการ
ปทมุธานี

นครศรธีรรมราช
ตราด
สระบรุี

สมทุรสงคราม
นครสวรรค์

ระนอง
สงขลา
สงิหบ์รุี

นครราชสมีา
ชลบรุี

พษิณุโลก
สรุนิทร์
ตาก

สมทุรสาคร
ตรัง

นครปฐม
สตลู

อทุัยธานี
นครนายก
เชยีงใหม่
ขอนแกน่
ศรสีะเกษ

อบุลราชธานี
ระยอง
ชยันาท
น่าน

สโุขทัย
เพชรบรุี

ประจวบครีขีนัธ์
ลพบรุี

เพชรบรูณ์
พระนครศรอียธุยา

ลําปาง
ราชบรุี
พังงา

มหาสารคาม
พจิติร
กระบี่
บรุรัีมย์
อา่งทอง
เชยีงราย
พัทลงุ

สพุรรณบรุี
อตุรดติถ์

สรุาษฎรธ์านี
กําแพงเพชร

สกลนคร
เลย

มกุดาหาร
ปราจนีบรุี
ชมุพร
ยโสธร

แมฮ่อ่งสอน
กาญจนบรุี

อํานาจเจรญิ
สระแกว้
อดุรธานี
พะเยา

หนองบวัลําภู
ฉะเชงิเทรา

จันทบรุี
กาฬสนิธุ์
ลําพนู
แพร่

หนองคาย
ชยัภมูิ
ปัตตานี
รอ้ยเอ็ด
ยะลา

นราธวิาส
นครพนม
บงึกาฬ

น้อยกว่า 21%

21% - 40%
41% - 60%
61% - 80%

มากกว่า 80%



รายงานผลสาํรวจอัตราการสวมหมวกนิรภัยของผู้ใช้รถจักรยานยนต์ในประเทศไทย ปี พ.ศ. 2556 
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3.3 อัตราการสวมหมวกนิรภัยเฉพาะผู้โดยสาร ปี พ.ศ. 2556 

จากการสํารวจในปี พ.ศ. 2556 พบว่า ในภาพรวมผู้โดยสารรถจักรยานยนต ์
เพียงส่วนน้อยเท่าน้ันที่สวมหมวกนิรภัยขณะเดินทางด้วยรถจักรยานยนต์ โดยอัตรา
การสวมหมวกนิรภัยของผู้โดยสารรถจักรยานยนต์ในประเทศไทย คือ ร้อยละ 19  
โดยภาคกลางและตะวันออกมีอัตราการสวมหมวกนิรภัยสูงสุด คือ ร้อยละ 23 
ในขณะที่ภาคใต้มีอัตราการสวมหมวกนิรภัยของผู้โดยสารตํ่าสุดเพียง ร้อยละ 13 
และเมื่อพิจารณาเปรียบเทียบรายจังหวัด พบว่า จังหวัดภูเก็ต มีอัตราการสวม 
หมวกนิรภัยของผู้โดยสารสูงสุด คือ ร้อยละ 44 ในขณะที่ อีกกว่า 50 จังหวัด 
มีอัตราการสวมหมวกนิรภัยของผู้โดยสารไม่ถึง ร้อยละ 20  
(รูปที่ 3-6) 

 
 

 

 
 
  

17%

20%

24%

9%

19%

23%

22%

29%

19%

24%

18%

18%

25%

14%

20%

17.7%

18.7%

23.4%

12.9%

19.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

เหนือ

ตะวันออกเฉียงเหนือ

กลางและตะวันออก

ใต้

ทั้งประเทศ 2556

2555

2554

2553

19%

รูปที่ 3-5 อัตราการสวมหมวกนิรภัย เฉพาะผู้โดยสาร 
ปี พ.ศ. 2553 ถึง 2556 รายภาค 
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รูปที่ 3-6 อัตราการสวมหมวกนิรภัยเฉพาะผู้โดยสาร ปี พ.ศ. 2556 รายจังหวัด 

44%
40%
34%
30%
28%
28%
28%
27%
27%
24%
24%
24%
24%
23%
22%
21%
20%
20%
19%
18%
18%
18%
17%
17%
17%
16%
15%
15%
14%
14%
14%
14%
14%
14%
13%
13%
13%
13%
13%
13%
12%
12%
12%
12%
11%
11%
11%
11%
10%
10%
10%
10%
10%
10%
10%
9%
9%
9%
9%
9%
9%
9%
9%
8%
8%
8%
7%
7%
7%
6%
6%
6%
6%
6%
5%
5%
3%

ภเูก็ต
กรงุเทพมหานคร

ตราด
นนทบรุี

พษิณุโลก
นครราชสมีา
ขอนแกน่
เชยีงใหม่

อบุลราชธานี
ตาก

สงิหบ์รุี
สมทุรปราการ

ชลบรุี
ระนอง

หนองบวัลําภู
นครศรธีรรมราช

สรุนิทร์
พจิติร
ลําปาง

เชยีงราย
สกลนคร
สระบรุี

มกุดาหาร
สโุขทัย

มหาสารคาม
ลําพนู
เลย

ปทมุธานี
อตุรดติถ์
อดุรธานี
ชมุพร

กาฬสนิธุ์
นครสวรรค์
ศรสีะเกษ
บรุรัีมย์
สตลู

พระนครศรอียธุยา
หนองคาย

ลพบรุี
เพชรบรุี
ชยันาท
แพร่

อา่งทอง
อํานาจเจรญิ
กําแพงเพชร

ระยอง
ชยัภมูิ
ยโสธร
รอ้ยเอ็ด

ตรัง
จันทบรุี

สพุรรณบรุี
พะเยา
ราชบรุี

ประจวบครีขีนัธ์
อทุัยธานี
ปราจนีบรุี

กระบี่
น่าน

สรุาษฎรธ์านี
แมฮ่อ่งสอน

บงึกาฬ
สมทุรสาคร

พังงา
นครนายก
นครพนม
สระแกว้

สมทุรสงคราม
เพชรบรูณ์
สงขลา

ฉะเชงิเทรา
พัทลงุ

นครปฐม
กาญจนบรุี
นราธวิาส
ปัตตานี
ยะลา

น้อยกว่า 21%

21% - 40%
41% - 60%
61% - 80%

มากกว่า 80%



รายงานผลสาํรวจอัตราการสวมหมวกนิรภัยของผู้ใช้รถจักรยานยนต์ในประเทศไทย ปี พ.ศ. 2556 
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3.4 การจัดลําดบัอัตราการสวมหมวกนิรภัย จําแนกตามภูมิภาค 
ปี พ.ศ. 2556 

จากผลสํารวจอัตราการสวมหมวกนิรภัยของผู้ใช้รถจักรยานยนต์ในปี พ.ศ. 2556 
ตามท่ีนําเสนอในหัวข้อที่ 3-1 ถึง 3-3 สามารถนํามาจัดลําดับจังหวัดที่มีอัตรา 
การสวมหมวกนิรภัยสูงสุดและตํ่าสุดในแต่ละภูมิภาค เพ่ือสะท้อนให้เห็นถึงระดับ
ความรุนแรงของสถานการณ์ปัญหาพฤติกรรมเส่ียงการไม่สวมหมวกนิรภัยที่แตกต่าง
กันในแต่ละจังหวัด ทั้งในภาพรวมผู้ขับขี่และผู้โดยสาร เฉพาะผู้ขับขี่และเฉพาะ
ผู้โดยสารดังแสดงในรูปที่ 3-7 ถึง 3-9 
 

 

  



บทที่ 3 อัตราการสวมหมวกนิรภัยในภาพรวม ปี พ.ศ. 2556 
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น้อยกว่า 21%

21% - 40%
41% - 60%
61% - 80%

มากกว่า 80%

 

 

 

 

 

  

ภาคเหนือ 
ลําดับ จังหวัด 2556 

1 พิษณุโลก 49.4% 

2 นครสวรรค์ 48.5% 

3 ตาก 46.7% 

4 เชียงใหม่ 44.8% 

5 อุทัยธานี 40.5% 

6 สุโขทัย 39.3% 

7 ลําปาง 36.8% 

8 พิจิตร 35.9% 

9 น่าน 35.4% 

10 เพชรบูรณ์ 33.5% 

11 เชียงราย 33.3% 

12 อุตรดิตถ์ 31.4% 

13 กําแพงเพชร 30.7% 

14 แม่ฮ่องสอน 27.6% 

15 ลําพูน 27.1% 

16 พะเยา 27.1% 

17 แพร่ 25.1% 

รวม 37.9% 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ลําดับ จังหวัด 2556 

1 นครราชสีมา 49.3% 

2 สุรินทร์ 46.3% 

3 ขอนแก่น 43.3% 

4 อุบลราชธานี 42.0% 

5 ศรีสะเกษ 37.7% 

6 มหาสารคาม 34.8% 

7 บุรีรัมย์ 32.3% 

8 สกลนคร 31.6% 

9 มุกดาหาร 31.6% 

10 เลย 31.0% 

11 หนองบัวลําภู 30.3% 

12 ยโสธร 28.8% 

13 อํานาจเจริญ 28.1% 

14 อุดรธานี 28.1% 

15 กาฬสินธุ์ 25.4% 

16 หนองคาย 25.2% 

17 ชยัภูมิ 23.3% 

18 ร้อยเอ็ด 20.6% 

19 นครพนม 17.5% 

20 บึงกาฬ 16.6% 

รวม 35.2% 

ภาคกลางและตะวันออก 
ลําดับ จังหวัด 2556 

1 กรุงเทพมหานคร 78.3% 

2 นนทบุรี 65.3% 

3 สมุทรปราการ 60.1% 

4 ตราด 55.8% 

5 ปทุมธานี 54.7% 

6 สิงห์บุรี 48.7% 

7 ชลบุรี 48.4% 

8 สระบุรี 48.3% 

9 สมุทรสงคราม 44.2% 

10 สมุทรสาคร 42.6% 

11 นครปฐม 39.6% 

12 นครนายก 39.5% 

13 ระยอง 38.5% 

14 ชยันาท 36.7% 

15 เพชรบุรี 36.0% 

16 ลพบุรี 35.7% 

17 ประจวบคีรีขันธ์ 35.3% 

18 พระนครศรีอยุธยา 34.1% 

19 ราชบุรี 32.6% 

20 อ่างทอง 32.2% 

21 สุพรรณบุรี 30.3% 

22 ปราจีนบุรี 27.6% 

23 กาญจนบุรี 26.6% 

24 สระแก้ว 26.3% 

25 จันทบุรี 25.0% 

26 ฉะเชิงเทรา 24.2% 

รวม 53.2% 

ภาคใต้ 
ลําดับ จังหวัด 2556 

1 ภูเก็ต 67.6% 

2 นครศรีธรรมราช 52.8% 

3 ระนอง 48.6% 

4 ตรัง 42.1% 

5 สงขลา 42.0% 

6 สตูล 41.1% 

7 พังงา 32.8% 

8 กระบ่ี 29.9% 

9 สุราษฎร์ธานี 29.3% 

10 ชุมพร 28.9% 

11 พัทลุง 28.6% 

12 ปัตตานี 20.0% 

13 ยะลา 18.1% 

14 นราธิวาส 17.8% 

รวม 37.5% 

รูปที่ 3-7 การจัดลําดับอัตราการสวมหมวกนิรภัยรวมผู้ขับขี่และผู้โดยสาร ปี พ.ศ. 2556 จําแนกตามภูมิภาค 
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น้อยกว่า 21%

21% - 40%
41% - 60%
61% - 80%

มากกว่า 80%

  

ภาคเหนือ 
ลําดับ จังหวัด 2556 

1 นครสวรรค์ 60.2% 

2 พิษณุโลก 56.2% 

3 ตาก 55.0% 

4 อุทัยธานี 52.6% 

5 เชียงใหม่ 49.6% 

6 น่าน 45.2% 

7 สุโขทัย 45.1% 

8 เพชรบูรณ์ 43.3% 

9 ลําปาง 42.2% 

10 พิจิตร 40.5% 

11 เชียงราย 38.5% 

12 อุตรดิตถ์ 37.4% 

13 กําแพงเพชร 37.2% 

14 แม่ฮ่องสอน 34.6% 

15 พะเยา 32.8% 

16 ลําพูน 30.0% 

17 แพร่ 29.5% 

รวม 44.6% 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ลําดับ จังหวัด 2556 

1 นครราชสีมา 56.5% 

2 สุรินทร์ 55.5% 

3 ขอนแก่น 48.3% 

4 ศรีสะเกษ 48.2% 

5 อุบลราชธานี 47.7% 

6 มหาสารคาม 40.8% 

7 บุรีรัมย์ 39.2% 

8 สกลนคร 36.9% 

9 เลย 36.4% 

10 มุกดาหาร 36.4% 

11 ยโสธร 34.8% 

12 อํานาจเจริญ 33.5% 

13 อุดรธานี 33.0% 

14 หนองบัวลําภู 32.6% 

15 กาฬสินธุ์ 30.3% 

16 หนองคาย 29.2% 

17 ชยัภูมิ 27.4% 

18 ร้อยเอ็ด 24.7% 

19 นครพนม 20.7% 

20 บึงกาฬ 19.5% 

รวม 41.1% 

ภาคกลางและตะวันออก 
ลําดับ จังหวัด 2556 

1 กรุงเทพมหานคร 89.4% 

2 นนทบุรี 77.4% 

3 สมุทรปราการ 74.1% 

4 ปทุมธานี 69.1% 

5 ตราด 63.0% 

6 สระบุรี 60.3% 

7 สมุทรสงคราม 60.2% 

8 สิงห์บุรี 57.1% 

9 ชลบุรี 56.2% 

10 สมุทรสาคร 54.9% 

11 นครปฐม 53.3% 

12 นครนายก 50.9% 

13 ระยอง 47.2% 

14 ชยันาท 45.8% 

15 เพชรบุรี 44.3% 

16 ประจวบคีรีขันธ์ 44.1% 

17 ลพบุรี 43.4% 

18 พระนครศรีอยุธยา 43.3% 

19 ราชบุรี 42.0% 

20 อ่างทอง 38.9% 

21 สุพรรณบุรี 37.4% 

22 ปราจีนบุรี 35.4% 

23 กาญจนบุรี 34.6% 

24 สระแก้ว 33.3% 

25 ฉะเชิงเทรา 31.6% 

26 จันทบุรี 30.7% 

รวม 62.9% 

รูปที่ 3-8 การจัดลําดับอัตราการสวมหมวกนิรภัยเฉพาะผู้ขับขี่ ปี พ.ศ. 2556 จําแนกตามภูมิภาค 

ภาคใต้ 
ลําดับ จังหวัด 2556 

1 ภูเก็ต 75.8% 

2 นครศรีธรรมราช 65.5% 

3 ระนอง 59.3% 

4 สงขลา 57.2% 

5 ตรัง 54.5% 

6 สตูล 52.8% 

7 พังงา 41.9% 

8 กระบ่ี 39.3% 

9 พัทลุง 37.5% 

10 สุราษฎร์ธานี 37.3% 

11 ชุมพร 34.9% 

12 ปัตตานี 26.5% 

13 ยะลา 24.6% 

14 นราธิวาส 24.0% 

รวม 47.5% 










































































































































